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BapuaHT 2

Ne s ARt Dl ; IMnweBblie BeujecTsa|OHepre ButamuHbi (mr) MuHeparnbHbie BeLecTsa (Mr)

pel. . Mpuem _._s.,Es_ Imx;m.lomm:sn mu@mm. Sy _smm‘nmm:ovcss B W 1 Y. |Tuseck| BE]. © A E Ca 3 Mg | Fe

1 2 3 4 5 6 B 8 9 10 11 12 13 14 | 15

obepn

s fam o0 OBOLLM HaTypanbHbie conerbie (orypLl). 100 08 .1 01417 | “43 |0,02] 5° 0,1 23 24 14 106
.. 279 Cyn kapTodernbHbI-€-KneLKamu ; 7,250 14,4 1 21,7 | 17,4 |:323,3 10,09{ 3,6 29 221 187,5 |289]26
302\268 Kotneta macHas \puc OTBapHOW 280 104 | 7,8 | 47,8 298,9 [0,35 0,1 0,7 17,7 2462 | 164 | 55

349 KomnoT 13 cyxodpyKToB 250 0,1 15 | 60,6 0,1 0,3 8,9 4.1 42 10,5

oo B 141 1oy XN1e6 MIUEeHUUHBIA . <~ — = e 50 261+ 041135684 |0,07 0,6 10,2 59,7 16,5 1
Wroro 3a oben 28,3 | 30 | 954 | 934,0|0,53| 87 0,3 44 81,9 521,5 |227,6|10,1

fMpoueHTHOE cofepXaHue OT CYTOYHOTO paLuoHa 36.1
Dexb 2

; Ne Apuem :sE_s HAUMOROSEHIG GFika Macca fopLm MuwieBble BeulecTsa|3Hepre ButamuHb! (Mr MuHeparnbHble BeLecTsa (Mr)

pew. ! ; LEF B W Y |Tuveck| B1 & A E Ca P Mg | Fe

1 -2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 | 15

oben

AR & S ‘TCanaT W3 oTBapHOW CBEKITBl pacTur. Macn ~ | 1007~ 3,777 327112 [™M1M19,7]1 01| 417 12 0,0 [ 1596 | 1098 |16 | 0,2
181 Cyn oBoLHOW Ha'BynsoHe ~ . 700 "7 C ) 250 ° 7,3:.1 9,2:1.36,56|253,2 |0,05]" "¢ 0,1 0,6 15,5 31,6 87 104

15 Iynaw U3 KypuLibl 100 5,2 9,2 67,8 |0,01] 0,2 0,1 200 9 102

14 MakapoHbl OTBapHbIe 180 0,1 7,3 14 | 66,2 0,1 0,1 1,8 26

349 KomnoT 13 cyxodpyKkToB 250 3. 3,2 [ 19,1 119,7 |0,09] 4,1 24 4 159,6 109,8 | 17,9 0,2

rnm Xne6 nueHUYHbINA . 50 6 1 31,6 1596 (0,15 1;5 23,8 139,3 [ 38,522

WToro 3a oben 222 | 25,8 | 8861|8760 (03| 4,3 24,6 2,2 | 400,7 | 283,3 74 | 3

lMpoueHTHOE cofiepXaHue OT CYyTOYHOro pauuoHa 37.4




[eHb 3

Ne Muiiesble BelecTsa |dHepre ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BeLecTsa (Mr)
peLl. Mpuem Ny, HaumeHosaxve 6nioaa Macca nopuuu - K v |rmieck| BT T © A c o 3 Mg | Fe
) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 | 15
oben
45 Canar 13 MOPKOBU C Y€CHOKOM 100 3.7 3,2 16 119,7| 0,1 4,1 | 14 0,0 159,6 | 109,8 12 | 0,2
116 Cyn ¢ copukagesnbkamm 250 1.9 89 | 7,7 | 119 |0,02| 7 3.1 41 37 15, |0
398 BapeHvku ¢ kapTodenem 250 104 | 24 0,9 | 229,6 |0,03 0,1 25,9 1.3 1,8
345 KomnoT 13 a610K 250 0,2 16,2 63 2,9 0,3 (374 87 3 |05
nm Xrieb MeHnYHbIN . 50 2,6 04 | 13,5| 68,4 |0,07 0,6 10,2 59,7 16,5 | 1
Wroro 3a oben 21,8 | 38,8 | 80,4 | 926,0 |10,22] 9,9 0,3 4,8 95,5 158,3 | 443| 5
MpoueHTHOE coflepKaHue OT CYTOYHOro pauuoHa _ 35.3
Oerb 4
Ne Muuiesble BellecTsa |3Hepre ButamuHbl (Mr) MwuHeparnbHble BeLecTsa (Mr)
petl Mpviem NULKM, HauMeHoBakHwve brioaa Macca nopuwumn g K v |simiedi| B C ® E - 5 Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 | 15
obep
47 Canar M2 KBaleHON KanycTbl 100 6 8 12 121 3 5 0 3 7
199/2 PaccornbHuK 250 6,7 86 | 305]| 2224 (0,14 0,6 172 103 40 | 11
398 [enbMeHn MSCHbIE 250 0,1 73 14 | 66,2 0,1 0,1 1,8 26
349 KomnoT 13 CyXodpyKTOB 250 3,4 31 1196 119,1 |0,14]| 13,3 2 0,4 6 9
n/m Xneb nueHnYHbIN 50 4.3 0,7 | 226| 114 |0,11 1,1 1174 99,5 275|116
Wroro 3a o6en 173 | 24,3 | 97,8 | 879,0 {0,39] 13,5 0,1 1.7 41,5 205,1 | 67,5]| 34
MpoueHTHOE cofiepXXaHue OT CyTOYHOrOo pauuoHa _ 32.(
DeHb 5
Ne Muuiesble BelecTsa |SHepre BuTtamuHb! (Mr) MuHeparnbHble BelecTaa (Mr)
peu. Mpuem nuLKM, HaumeHoBaHue broja Macca nopuuu - K 5 Traece] BY c A E Ca B Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 | 15
obep
49 Canar kapTogenbHbli C 3efieHblM FOPOLKOM 100 4 6 12 235 0.1 0.33 1
116 Cyn nonesoW 250 2,2 7.8 16 | 138,5 /0,04 0,1 2,0 6 21,8 36 1|03
256 Kypbl 3aneveHble 100 12,0 | 5,0 34 | 2450 1 3 7,0 9,0
209 peuka oTBapHasl C Macriom 180 10,3 | 10,3 | 53,4 | 3426 0,1 0,1 1,8 2,6
349 KomnoT 13 CyxohpyKToB 250 1:5 1,6 | 17,3 | 88,8 0,1 0,3 8,9 4,1 42 [ 05
M\ Xneb nweHnYHbIA 50
Wroro 3a oben 14,8 | 20,5 [106,4| 967,0 | 0,1 | 20,1 0,4 1,1 48,8 50,5 | 258 5,2
MpoueHTHOE coaepKaHue OT CyTOYHOro pauuoHa _ 34.7




Mwiiv v

Ne MNuuesble BelwecTsa SHepre ButamuHb: (mr) MurepanbHbie BeujecTsa (mr)
. petl Mpuem nuiym, HavmeHoBaHue 6nioga Macca nopuun E ) Y | Tnieck| B c A E Ca P W Fo
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 | 15
obep
49 Canart u3 ceeknbi ¢ conenmim OorypLom 100 3 6 8 1 7 | 8 4 1 6
57 CeekonbHuk 250 1,9 89 | 7.7 | 119 0,02] 7 3,1 41 37 15 | 0,7
268 MNoaxapka mMsicHas 100 12,2 | 121 | 543 370,6 10,13| 0,1 0,1 1,2 166,1 67,9 18,8 1,3
171 Miope kapTodensHoe 180 3,0 6,0 | 40 | 1560 01 1,0 56,0 12,0
345 KomnoT u3 sirog CXK3MpPXK 250 0,2 15,2 63 2,9 0,3 57 5.7 3 0,5
nm Xneb NweHnYHbIN 50 4,3 07 (226 114 0,11 il 17 99,5 27,5 d
Wtoro 3a oGeg 186 | 21,8 | 99,7 | 877.3 0,26/ 10 0,4 54 | 2298 210 64,3 4,1
MpouenTHoe CoaepxaHme OT CyTOYHOro pauuoHa | 35.6 Llu
OeHb 7
No Muwiesble BewecTea SHepre ButamuHbi (mr) MwuHepanbHbie BeLlectsa (mr)
peuy Mpurem nuwwm, HaumeHoBaHue 6noga Macca nopyuu E K Y |tweeck [ BTT G A E Ca B Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 | 15 ‘
oben
48 Canar u3 ceexen Kanycrbl 100
119 Bopuy ¢ kanycTou u KapTogenem 250 0,8 0,1 1,7 13 10,02 5 0,1 23 24 14 | 0,6
268 DpuKagenbku MsICHble B coyce c oBoLamu 100 235 | 263 | 554 482,2 (0,16 5,5 3,7 27,9 1255 | 62,7 2.2
172 MakapoHbl oTBapHble 180 210 | 80 | 7.0 [ 2350 5,0 50 1,0 70
345 KomnoT u3 si6nok 250 3.7 32 1191 1197 0,09] 41 24 4 1596 | 1098 | 17.9 0,2
nn Xneb niweHnYHbIN 50 2,6 04 1135 684 0,07 0,6 10,2 59,7 16,5
WToro 3a o6ep 306 | 29,9 [ 89,7 683,3 |0,34] 14,6 245 44 | 2208 319 111 [ 3,9
MpouexTtHoe coAepxkaHme OT CyTOYHOro paumoHa 36.2
OeHb 8
Ne Muiwessble BewecTea OHepre Butamutb: (mr) MuHepanbHbie Beujectsa (mr)
T peLl Mpvem nuwwm, HavmeHoBaHwue 6ritoga Macca nopuuu E K Y | twieck| B C A _ E Ca 3 _smL— Fo
1 2 3 4 5 6 7 8] 9 0 | 11 12 13 14 [ 15
oben ]
mn Mkpa kabaukoBas 100 2 6 14 128 0.2 2 21 8
111 Cyn pbiBHbIN CaipoBbIii 250 7,2 12| 46,8 | 280,8 0,34 | 9,00 4,00 | 440 | 22080 1,00 |3,00
mn Kotnera puibHas 100 7,5 82 |37,3]|2525[0,17 0,2 17 94,5 34,9 [1,1
377 Puc oTBapHoii ¢ macrom 180 3,4 3,1 196 [119,1 0,14 13,3 0,4
349 KomnoT uns CyXobpyKTOB 250 4,0 50 23,0 (1450 (0.3 12,0 1 3
nm Xneb NweHnYHbIN | 50 1.7 0,3 9 45,6 |0,04 0,4 6,8 39,8 11 [ 0,6
Wtoro 3a o6ep 198 | 236 [112,8 697,9 |10,35] 13,3 0,6 241 1343 [459[138
MpoueHTHoe cofepxaHue oT CyToyHoro pauuoHa 34.7 u



[eHb 9

’ Ne Muwesble BewecTsa SHepre ButamuHb (mr) MuHepanbHble BelecTsa (mr
j peti Mpuem nuwm, HaumeHosarme Griopa Macca nopuuu E e Y |veck| BT [ G A | E i s — (wr)
1 2 3 4 _ 5 6 7 8 9 10 11 12
| oben
70 OBowu HatypanbHble conexbie( orypiibi) 100 2 0 12 66 3 1 -4
119 Cyn ¢ dpukagenskamn 250 J_m 5.1 83 | 87,8 o,om‘ 25,5 ‘ 2,3 425 31.2 14,5] 0,6
294 BapeHuiku ¢ KapTocenem 250 21,7 | 12.3:{ 128 260,8 |0,11] 1,9 2,1 16,4 16,5 | 20,8 1,4
349 KomnoT us CYXO(pyKTOB 250 0,1 15 60,6 0,1 0,3 8,9 4,1 42 |05
n/mn Xneb nieHnyHbIN% 50 3,4 0,6 18 | 91,2 0,09 0,8 13,6 79,6 22 113
Utoro 3a obeg 30,5 | 253 [ 84,7 6986 |0,43| 63 4 04 | 55 101 2382 [102,8 54
MpoueHTHOE CoaepxaHue OT CyTo4HOro pauuona _ 37.3 _ _ _
[eHs 10
Ne MuuieBbie sewecTea OHepre Butamunbi (mr) MuHepanbHble Bellecrsa (mr
peilL. - Mpuem nuwm, HavMeHoBaHue briioga Macca nopuuum E K ﬁ«\l Twveck | B c A _f E o 5 v _umv
1 2 3 4 5 _ 6 7 8 9 10 11 12 13 14 | 15
oben
BuHerper 100 3 7 24 _ 205 _ 2 4
119 Cyn ropoxoBbii 250 2,3 81| 14,7 1346 0,07 62,3| 16,5/ 1
395 Onapaby 3 neyenu 100 126/ 205 72,4 523/0,18| 20,1 0,2| 4 97,2 294,9| 596 3,1
209 Kanycra tywenas 180 2,0 5,0/ 81,0 256(0.1 4.0 2,0
A Xne6 nieHnHbIR 50 40 8.0 19,0 126[1.00/04 0.33 4.0
345 KomnoT u3 sirog CX3MPXK 250 0,2 15,2 63 3] 29 0,3 57 5.7 3] 0,5
WToro 3a o6en 151] 286/102,3] 720,6[0,25] 22.9 05| 47| 1149 362,9] 792 45
MpoueHTHoe cofepxaHue oT cyToyHoro pauuMoHa 26,6
WToro 3a nepuop 219,0| 268,6/957.8 234,0 | 3.2/180,7 51,5| 34,8 1359,0| 24831 84241464
|CpeaHee 3HayeHme 33 1 OEeHb 21,9 126,86 95,8 987 0,3 [18,1 [5,15 3,48 135,9 (248,31 842 |46
356
Jutepatypa

1.COOpHUK TexHMYecKknx HOpMaTnBOB- CGopHWK peuenTyp Ha npoaykuwio ans oByuatoumxcs Bo Beex 06pasoBaTenbHbIx yypexaeHusix.
Moa peq. M.IN. MorunsHoro n B A. ._.ﬁm:vmxm.-_,\_.”bm:s nnioc, 2015.-544 c¢.

2.COOPHUK TeXHUYECKIiX HOpMaTIBOB- CBopHuK PeuenTyp Ha npoaykuwmio ans MUTaHNA aeTeil B 4OWKOMLHbBIX o6pasoBaTernbHbIx opraHusayusix.
Moga peq. M.N. MorunbHoro n BA. ._.ﬁm:vnxm.-_s.”bm:s nnoc, 2015.-544 ¢.

3. C6opHuK TexHonoTMyeckix HOPMaTUBOB, LIenTyp 61104 1 KynuHapHbIX U3Aenuii Ans AoLWKONbHLIX o raHusauuii n getcknx ozgo OBUTENbHBIX yupexaeHuit. Mo
A0p ydpexn A



